VOZ INntTeGrat

ESCUELA DE VOZ TERAPEUTICA

FORMACION 2022-2023

MUSICOTERAPIA DE LA VOZ

VOZ, MUSICA Y MUSICOTERAPIA APLICADOS AL
ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO Y EDUCATIVO

VOZ INTEGRAL es una metodologia de acompafiamiento terapéutico que parte de la
conexién con la voz natural como herramienta de autoconocimiento, presencia, expresion,
comunicacion y desarrollo del potencial creativo e integra aspectos del Movimiento
consciente, el Canto, la Mdusica, la Musicoterapia, la Psicoterapia, la Visualizacion vy el
Mindfulness para ofrecer una espacio vivencial y metodoldgico acerca de la Voz como
herramienta terapéutica.

Esta Formacion te permitira realizar un proceso musicoterapéutico personal, desarrollando
nuevas habilidades de expresion y comunicacién, fomentando tu potencial humano, musical
y creativo. Musicoterapia de la Voz te aportara la adquisiciéon de recursos de aplicacion
practica en tu ambito profesional, para que puedas emplear la Musicoterapia de la Voz como
método terapéutico autdonomo o bien como soporte a otras disciplinas de ambito
terapéutico, social o pedagdgico.

DIRIGIDO A:

A terapeutas, educadores, psicolog@s, profesionales sanitarios y a todas las personas
interesadas en desarrollar el instrumento vocal como herramienta de crecimiento personal o
acompafiamiento terapéutico, social y educativo.



OBJETIVOS

* Capacitar al asistente para aplicar Voz Integral en su dmbito de trabajo

% Facilitar un proceso terapéutico personal mediante la voz

% Conocer y desarrollar el instrumento vocal propio

% Fomentar la expresion, comunicacion y creatividad a través de la voz

* Adquirir recursos vocales, musicales y terapéuticos para dinamizar grupos
% Desarrollar un proyecto final de intervencién terapéutica vocal

PLAN DE ESTUDIOS

La Formacién MUSICOTERAPIA DE LA VOZ esta disefiada en 9 mddulos de trabajo.

El proceso formativo partira, de la vivencia personal del potencial sanador de la voz, que al
ser complementado con las herramientas musicales y terapéuticas adecuadas nos ofrecera
el marco de actuacion necesario para ponernos al servicio de la Salud de las personas. Esta
formacion cuneta con un campus virtual donde puedes acceder al material tedrico y practico
para seguir estudiando en casa.

AREAS DE FORMACION

CUERPO TERAPIA

Respiracion Canto Instintivo Armonia y Modos Musicoterapia de la Voz
Focusing Canto del corazén Guitarray voz Proceso terapéutico
Movimiento Vital Técnica vocal Integral Composicién vocal Psicologia de la Voz
Integracion Vocal Direccién coral Voces del Mundo Psicoterapia Aplicada

Danza Consciente Improvisacién vocal Ritmo y Voz Constelaciones Musicales



CALENDARIO 2022-2023

Médulo 1. VOZ Y CUERPO 15y 16 Octubre

Mddulo 2. VOZ Y PSICOLOGIA 12 y 13 Noviembre

Mddulo 3. RECURSOS MUSICALES 17 y 18 Diciembre

Modulo 4. MUSICOTERAPIA DE LA VOZ 14 y 15 Enero.

Mddulo 5. VOZ Y COMPOSICION 11y 12 Febrero

Mddulo 6. VOZ Y COMUNICACION 11y 12 Marzo

Mdédulo 7. IMPROVISACION VOCAL 15 y 16 Abril

Mddulo 8. ACOMPANAMIENTO INSTRUMENTAL 13 y 14 Mayo
Mddulo 9. VOZ Y EDUCACION 10y 11 Junio

INSCRIPCIONES

Para realizar tu Matricula e inscribirte en nuestra Formacion tienes que realizar un pago de
Matricula de 50€ y contactar con nosotros para realizar una entrevista personalizada
presencial o via skype.

Site inscribes antes del 1 de Agosto tienes en 10% de descuento.

PRECIOS Y FORMAS DE PAGO

Modalidad 1 1 solo pago de 1600 €
Modalidad 2 9 pagos de 200€ (mensual)

También puedes fraccionar el pago a tu medida, para ello haznos tu propuesta.

HORARIO:

SABADO DE 10H A 14H Y DE 16H A 20H

DOMINGO DE 10 A 14H

UBICACION: YOGA ONE C/IOSEPPRATS 4, L'HOSPITALET DE LLOBREGAT



EQUIPO DE TRABAJO:

FUNDADORES DEL PROYECTO

Nuria Cervera. Musicoterapeuta. Cantante. Profesora de Canto. Terapeuta de la Voz.

Joan Miré. Musico. Musicoterapeuta. Profesor de Musica. Productor Musical.

COLABORADORES:

Tamir. Jordi Satorra. Percusionista. Creador del Institut de Musica Primordial

Toni Santiago. Cantante. Director Coral. Musicoterapeuta.

Jordi Homs. Cantante Lirico. Maestro de Voz y Anatomia. Creador Integracién Vocal.
David Gonzalez. Psicoterapueta transpersonal y Psicélogo

Elisa Linares. Musicoterapeuta y Educadora Infantil

Ona Mestre. Bailarina. Maestra de Danzay Movimiento Consciente.
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