
ESCUELA DE VOZ TERAPÉUTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMACION 2023-2024  

CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO 
A P R E N D E  A  U T I L I Z A R  E L  C A N T O  C O M O  H E R R A M I E N T A  D E  

D E S A R R O L L O  P E R S O N A L  A C T I V A N D O  E L  P O T E N C I A L  D E  T U  
V O Z  Y  A D Q U I R I E N D O  R E C U R S O S  P R Á C T I C O S  P A R A  D I N A M I Z A R  

G R U P O S  

 

VOZ INTEGRAL  es una metodología de Canto Consciente basada en la conexión con la 

Voz natural como herramienta de autoconocimiento, presencia, expresión auténtica, 
desarrollo del potencial creativo  y acompañamiento terapéutico de las personas. 
 
Los contenidos pedagógicos se fundamentan en la exploración exhaustiva de nuestra 
metodología propia en canto terapéutico y sonido holístico, e incluyen la revisión y 
adaptación de técnicas ancestrales de sanación mediante el sonido y el canto, aplicadas a un 
repertorio propio y a una selección de de cantos de poder, mantras y canciones que 
refuerzan dichos contenidos. 

CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO facilitará la activación de tu voz natural, 

potenciando con ello tu energía vital, tu equilibrio emocional, la alineación con tus 
propósitos y la expresión de tu creatividad.  

Conocer y desarrollar el cuerpo de tu voz te ayuda a potenciar tu canto desde un punto de 
vista tanto técnico,y también a equilibrar tu energía para una emisión vocal saludable. 



La respiración consciente, la conexión con el cuerpo, el canto instintivo, el canto desde el 
corazón, los mantras y cantos de poder personal, la técnica vocal orgánica y las dinámicas 
grupales de canto circular te ayudarán a afinar tu capacidad de escucha, tu consciencia 
acerca de la emisión de tu sonido y la intención desde la que  te expresas y te comunicas. 

 
A QUIÉN VA DIRIGIDO 
 

La formación en CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO es una propuesta diseñada para 

todas las personas que desean descubrir el potencial de su voz y su canto como herramienta 
de autoconocimiento y desarrollo personal, y disfrutar del canto libre, la entonación natural 
y la improvisación vocal como herramientas de desarrollo del Espacio Vocal Propio. 

 

OBJETIVOS 

 Facilitar un proceso de autoconocimiento a través del canto consciente. 

 Conocer y desarrollar el instrumento vocal propio 

 Fomentar la expresión, comunicación y creatividad a través de la voz 

 Adquirir recursos vocales, musicales para dinamizar grupos 

 

 

 

 

 

 

P L A N  D E  E S T U D I O S                                

El recorrido formativo consta de 4 módulos concebidos para ser realizados en el plazo de 4 

meses. Tienes dos ediciones de esta formación para que elijas el calendario que más te 

interesa. 1º edición de Octubre a Enero y 2ª edición de Febrero a Mayo. 

Una vez finalizada este bloque formativo tienes acceso a la formación Musicoterapia de la 

Voz si deseas seguir profundizando en el uso y la aplicación terapéutica del Canto Consciente 

y la Musicoterapia Vocal. 

 



P L A N  F O R M A T I V O  

Nuestro plan de estudios propone un esquema de trabajo Online mixto, es decir, una parte 

del trabajo se realizará mediante las descargas de los materiales pedagógicos desde nuestro 

Campus Virtual, y otra mediante conexiones Online en directo con clases de todo el equipo 

Voz integral. Para ofrecer la máxima flexibilidad, también será posible realizar de manera 

virtual (mediante descargas) aquellas clases Online a las que no podáis asistir por cuestiones 

de horarios. 

Cada mes os ofrecemos 4 conexiones en directo de dos horas de duración, donde tendrás la 

oportunidad de vivenciar de manera práctica nuestra metodología de estudios, así como 

interactuar con la riqueza que se genera en el grupo de alumnas y alumnos de todo el 

mundo. 

Para garantizar la adquisición de las habilidades que os proponemos y obtener el Certificado 

en Canto Consciente Integrativo por la Escuela Voz Integral realizaremos una 

evaluación/seguimiento continuado de los materiales didácticos y tareas que se irán 

proponiendo semanalmente. Así como una evaluación final. 

 

H O R A R I O  

C A N T O  C O N S C I E N T E  I N T E G R A T I V O :  

1 ª  E D I C I Ó N  D E  O C T U B R E  A  E N E R O .  L O S  L U N E S  D E  1 9  A  2 1 H  

2 ª  E D I C I Ó N  D E  F E B R E R O  A  M A Y O .  L O S  M A R T E S  D E  1 9  A  2 1 H  

CALENDARIO 2023-2024 
 
1 ª  E D I C I Ó N  D E  O C T U B R E  2 0 2 3  A  E N E R O  2 0 2 4  

•  O C T U B R E  9 ,  1 6 ,  2 3  Y  3 0  

•  N O V I E M B R E  6 ,  1 3 ,  2 0  Y  2 7  

•  D I C I E M B R E  4 ,  1 1 ,  1 8  Y  1 9  (  E L  1 9  C A E  E N  M A R T E S )  

•  E N E R O  8 ,  1 5 ,  2 2  Y  2 9  

2 ª  E D I C I Ó N  D E  F E B R E R O  2 0 2 4  A  M A Y O  2 0 2 4  

•  F E B R E R O  7 , 1 4 ,  2 1  Y  2 8  

•  M A R Z O  6 ,  1 3 ,  2 0 , 2 7  

•  A B R I L  3 , 1 0 , 1 7 , 2 4  

•  M A Y O  8 , 1 5 , 2 2 ,  2 9  



 
EQUIPO DOCENTE DE VOZ INTEGRAL 

 
 

 

Nuria Cervera. Dirección y Formadora. Musicoterapeuta. Cantante. Pedagoga Musical y 

Vocal .Terapeuta de la Voz. 

Joan Miró. Jefe de Estudios y Formador. Músico. Musicoterapeuta. Profesor de Música. 

Productor Musical. 

 

 

COLABORADORES                                                                                             

Tamir. Jordi Satorra. Percusionista. Creador del Instituto de Música Primordial                                                                                                                        

Toni Santiago. Cantante. Maestro de Música. Director Coral. Musicoterapeuta.                                                                                    

Jordi Homs. Cantante Lírico. Maestro de Voz y Anatomía. Creador Integración Vocal.                                       

Ona Mestre. Bailarina, Coreografa. Maestra de Danza y  Movimiento Consciente.                                    

Unai Ródriguez . Pedagogo musical, Maestro de música especializado en guitarra. Maestro 

certificado de Mindfulness musical.                                                                                            

Andrea Hufnagl. Musicoterapeuta. Pedagoga musical y corporal. Maestra de canto y hand. 

 



INSCRIPCIONES 
 

Para formalizar tu inscripción en la Formación CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO ONLINE, 

tienes que rellenar nuestro formulario de inscripción, seleccionar la edición que deseas 

cursar y realizar el pago del curso, según la modalidad escogida antes del inicio del curso. 

 
PRECIOS Y FORMAS DE PAGO 
 

Modalidad 1          PAGO ÚNICO de 490€ + IVA 

Modalidad 2         PAGO EN 2 CUOTAS. El pago fraccionado en dos cuotas se organiza de la 

siguiente manera: El 1º pago es de 290€ +IVA, antes del inicio del curso. El 2º pago es de 

200€ + IVA antes del 3 mes del curso. 

*Te recordamos que si tu intención es desarrollar los dos bloques de formación Canto 

Consciente Integrativo y Musicoterapia de la Voz tienes un precio especial si realizas un 

abono anual, (consulta el dossier de Musicoterapia de la VOZ) y un descuento de un 10% si 

realizas el pago anual de los dos bloques de formación antes del 1 de Agosto del 2023. 

El pago se puede realizar a través de transferencia bancaria la caixa ES45 2100 0707 3601 

0036 0660, vía paypal a la cuenta gestión@vozintegral.es o a través de westerunión. 
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C O N T A C T A  Y  T E  F A C I L I T A R E M O S  T O D O S  L O S  D E T A L L E S  

 

 

 

 

 

 

 

 

W W W . V O Z I N T E G R A L . E S  

I N F O @ V O Z I N T E G R A L . E S  

T E L F  + 3 4  6 1 8 1 7 9 7 9 8  

http://www.vozintegral.es/
mailto:info@vozintegral.es

