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ESCUELA DE VOZ TERAPEUTICA

MUSICOTERAPIA DE LA VOZ

CANTO, MUSICA Y MUSICOTERAPIA APLICADOS AL
DESARROLLO DEL POTENCIAL HUMANO Y AL
ACOMPARNAMIENTO TERAPEUTICO

VOZ INTEGRAL es una metodologia de Canto Consciente basada en la conexién
con la Voz natural como herramienta de autoconocimiento, presencia, expresion
auténtica, desarrollo del potencial creativo y acompafiamiento terapéutico de las
personas.

La metodologia Voz Integral se fundamenta en una vision del ser musical que integra
los planos fisico, emocional, psicoldgico, social y espiritual. Combina aspectos del
canto, la musicoterapia, la psicoterapia, la teoria musical, la meditacién y la
pedagogia en un formato propio fruto de la experiencia personal y profesional al
servicio del desarrollo humano

La formacién en MUSICOTERAPIA DE LA VOZ esta disefiada para profundizar en tu
proceso personal a través de tu propio canto, asi como para adquirir herramientas
musicales y vocales para acompafiar a otras personas en procesos terapéuticos.

Musicoterapia de la Voz te capacitara para crear tu metodologia propia en relacién
alavozy laterapia, asi como para planificar un tratamiento musicoterapéutico, con
sus objetivos y las dindmicas musicales y vocales necesarias para satisfacerlos.

A QUIEN VA DIRIGIDO



A todas las personas interesadas en desarrollar el instrumento vocal como
herramienta de crecimiento personal o acompafiamiento terapéutico, social y
educativo.

OBJETIVOS

Facilitar un proceso terapéutico personal mediante la voz

Conocer y desarrollar el instrumento vocal propio

Fomentar la expresion, comunicacion y creatividad a través de la voz
Capacitar al asistente para aplicar Voz Integral en su ambito de trabajo
Adquirir recursos vocales, musicales y terapéuticos para dinamizar grupos
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RECORRIDO FORMATIVO

El recorrido formativo completo consta de 2 bloques de 4 meses cada uno, Canto

I -

Consciente Integrativo y Musicoterapia de la Voz.

Puedes cursar el recorrido completo en el plazo de un curso lectivo (8 meses), de
Octubre a Junio, o bien en diferentes cursos lectivos.

También es posible realizar sélo uno de los dos recorridos formativos, en cuyo caso
se obtendra un certificado parcial de especializaciéon en el area o areas
correspondientes.

Para cursar directamente Musicoterapia de la Voz, debera acreditarse experiencia
previa, o haber realizado realizado algun curso o taller con nosotros, o alguna otra
formacion equivalente.



PLAN DE ESTUDIOS

Nuestro plan de estudios propone un esquema de trabajo Online mixto, es decir,
una parte del trabajo se realizara mediante las descargas de los materiales
pedagogicos desde nuestro Campus Virtual, y otra mediante conexiones Online en
directo con clases de todo el equipo Voz integral. Para ofrecer la maxima flexibilidad,
también serd posible realizar de manera virtual (mediante descargas) aquellas clases
Online a las que no podais asistir por cuestiones de horarios.

Cada mes os ofrecemos 4 conexiones en directo de dos horas de duracion, donde
tendras la oportunidad de vivenciar de manera practica nuestra metodologia de
estudios, asi como interactuar con la riqueza que se genera en el grupo de alumnas
y alumnos de todo el mundo.

Para garantizar la adquisicién de las habilidades que os proponemos y obtener el
Certificado en Musicoterapia de la Voz por Voz Integral realizaremos una
evaluacion/seguimiento continuado de los materiales didacticos y tareas que se iran
proponiendo semanalmente. Asi como una evaluacion final.

HORARIO

CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO:

12 EDICION DE OCTUBRE A ENERO. LOS LUNES DE 19 A
21H
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2 EDICION DE FEBRERO A MAYO. LOS MARTES DE 19 A

21H
MUSICOTERAPIA DE LA VOZ: LUNES DE 19 A 21H

CALENDARIO 2023-2024

CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO:

12 EDICION DE OCTUBRE 2023 A ENERO 2024

e OCTUBRE 9, 16, 23 Y 30
e NOVIEMBRE 6, 13, 20 Y 27

e DICIEMBRE 4, 11, 18 Y 19 ( EL 19 CAE EN MARTES)



e ENERO 8, 15, 22 Y 29
22 EDICION DE FEBRERO 2024 A MAYO 2024

e FEBRERO 6, 13, 20 Y 27
e MARZO 5, 12, 19 Y 26
e ABRIL 2, 9, 16 Y 23

e MAYO 7, 14, 21 Y 28

MUSICOTERAPIA DE LA VOZ 2024:

e MARZO 4, 11,18 Y 25
e ABRIL 1, 8, 15 Y 22
e MAYO 6, 13, 20 Y 27

e JUNIO 3, 10, 17 Y 24

EQUIPO DOCENTE DE VOZ INTEGRAL

Nuria Cervera. Direccién y Formadora. Musicoterapeuta. Cantante. Pedagoga
Musical y Vocal .Terapeuta de la Voz.
Joan Miré. Jefe de Estudios y Formador. Musico. Musicoterapeuta. Profesor de

MuUsica. Productor Musical.



COLABORADORES

Tamir. Jordi Satorra. Percusionista. Creador del Instituto de Musica Primordial
Toni Santiago. Cantante. Maestro de Musica. Director Coral.Musicoterapeuta.
Jordi Homs. Cantante Lirico. Maestro de Voz y Anatomia. Creador Integracién
Vocal.

Ona Mestre. Bailarina, Coreografa. Maestra de Danzay Movimiento Consciente.
Unai Rédriguez . Pedagogo musical, Maestro de musica especializado en guitarra.
Maestro certificado de Mindfulness musical.

Andrea Hufnagl. Musicoterapeuta. Pedagoga musical y corporal. Maestra de canto

y hang.

INSCRIPCIONES

Para formalizar tu inscripcion en la Formacion MUSICOTERAPIA de la VOZ ONLINE,
tienes que rellenar nuestro formulario de inscripcidon y realizar el pago del curso,
segln la modalidad escogida antes del inicio del curso.

PRECIOS Y FORMAS DE PAGO

Modalidad 1 ABONO ANUAL 1 solo pago de 900 €+ IVA (anual).

Incluye las dos formaciones de Canto Consciente Integrativo y Musicoterapia de la
Voz.

Modalidad2  ABONO EN DOS CUQOTAS 2 pagos de 490€+ IVA

La 12 cuota antes del inicio del Formacion Canto Consciente Integrativo y 22 cuota
antes del inicio de la Formacién Musicoterapia de la Voz.

Modalidad 3 ABONO FRACCIONADO 4 pagos.



Para la formacion de Canto Consciente Integrativo se realizan 2 pagos. La 12 cuota
de 290€ + IVA antes del inicio del curso y la 22 cuota de 200€ + IVA antes del 3 mes
de la formacion.

Para la formaciéon Musicoterapia de la Voz se realizan 2 pagos. La 12 cuota de 290€
+ IVA antes del inicio del curso y la 22 cuota de 200€ + IVA antes del 3 mes de la

formacion.

El pago se puede realizar a través de transferencia bancaria la caixa ES45 2100 0707
3601 0036 0660, via paypal a la cuenta gestion@vozintegral.es o a través de
westerunion.
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CONTACTA Y TE FACILITAREMOS TODOS LOS
DETALLES

VO£
inTeGrac

WWW.VOZINTEGRAL.ES
INFO@VOZINTEGRAL.ES
TELF +34 618179798



mailto:gestión@vozintegral.es
http://www.vozintegral.es/
mailto:info@vozintegral.es

FORMACION ONLINE EN CANTO CONSCIENTE INTEGRATIVO

Mddulos y Asignaturas

Médulo 1. VOz y Cuerpo octubre de 2023

Asignatura Modalidad Dia
Escuchay Silencio Campus Virtual
Entonacién Natural y Canto Instintivo | Conexidn Online Lunes 9
Respiracion Campus Virtual
Movimiento consciente Conexidén Online Lunes 16
Calentamiento Vocal Campus Virtual
Técnica Vocal Organica Conexioén Online Lunes 23
Espacio Vocal Propio (EVP) Conexidon Online
Relajacion Campus Virtual
Ritmica y Percusién Corporal Campus Virtual
Meditacion Dindmica Integral Campus Virtual
Tutoria Presencial Lunes 30

Médulo 2. Voz Y Emocidn Noviembre de 2023

Asignatura Modalidad Fecha

Las 4 emociones primarias Conexidén Online Lunes 6
Improvisacion Vocal | Conexién Online Lunes 13
Paisajes Vocales Conexidn Online Lunes 20

Vozy catarsis

Campus Virtual

Cancionero de las emociones

Campus Virtual

Tutoria

Conexidon Online

Lunes 27




Médulo 6. Voz y Comunicacion Dpiciembre de 2023

Asignatura Modalidad Fecha
Dindamicas de Grupo y Mdsica Conexidén Online Lunes 4
Interpretacion Conexién Online Lunes 11

Canto Coral Consciente Campus Virtual
Instroduccion a la Armonia Conexion Online Lunes 18
Circulos de percusion Conexion Online Martes 19
Voces del Mundo Campus Virtual

Tutoria Conexidén Online Martes 19

Médulo 11. Voz y Espiritualidad Eenero de 2024

Asignatura Modalidad Fecha
La Voz del Alma Conexidn Online Lunes 8
Meditacion, Sonido y Voz Campus Virtual
Viajes Musicales Campus Virtual
Canto desde el Corazén Conexidn Online Lunes 15
Mantras y Canciones de Poder Conexidn Online Lunes 29
Musica y estados alterados de conciencia Campus Virtual
Musica y Chamanismo Campus Virtual Lunes 22
Tutoria Presencial Lunes 29

* Las Clases Campus Virtual comprenden Documentos, Audios y Videos a descargar

* Las conexiones en directo seran los lunes de 19 a 21h, excepto el 19/12/2023 (Martes)



FORMACION ONLINE EN MUSICOTERAPIA DE LA VOZ

Mddulos y Asignaturas

Médulo 1. Psicologia de la Voz

Marzo de 2024

Asignatura Modalidad Fecha
Psicologia de la Voz Conexion Online Lunes 4
Voz y emociones Il Conexion Online Lunes 11
Psicoterapia Grupal Conexion Online Lunes 18
Voz y Arquetipos Conexion Online Lunes 25
El lenguaje Simbdlico de la Musica Campus Virtual
Tutoria Conexidn Online Lunes 25
Médulo 2. Fundamentos de la Musicoterapia Abril de 2024
Asignatura Modalidad Fecha
Fundamentos de la Musicoterapia Conexidén Online Lunes 1
Historia de la Voz Campus Virtual
Mdusica y neurociencia Campus Virtual
Modos musicales Il Conexidén Online Lunes 8
Ritmos primordiales Conexidén Online Lunes 15

Estilos Musicales

Campus Virtual

Tutoria

Online

Lunes 22




Médulo 3. Metodologia en Musicoterapia Vocal mayo de 2024

Asignatura Modalidad Fecha
Improvisaciéon Vocal Il Conexidn Online Lunes 6
Acompafiamiento en Musicoterapia Campus Virtual
Metodologias | Conexién Online Lunes 13
Metodologias Il Conexidn Online Lunes 20
Cancionero Terapéutico Conexion Online Lunes 27
Tutoria Conexién Online Lunes 27

Médulo 4. Musicoterapia Vocal Aplicada Junio de2024

Asignatura Modalidad Fecha

El tratamiento Musicoterapéutico Campus Virtual
Salud Mental Conexidn Online Lunes 3
Neurologia Conexidn Online Lunes 10

Geriatria Campus Virtual

Musicoterapia Social Campus Virtual
Acompafiamiento a la Muerte Conexion Online Lunes 17

Educacion Campus Virtual

Investigacion en Musicoterapia Campus Virtual
Desarrollo personal Conexion Online Lunes 31
Tutoria Conexidn Online Lunes 31

* Las Clases Campus Virtual comprenden Documentos, Audios y Videos a descargar

* Las conexiones en directo seran en Lunes de 19h a 21h




